
社会主义发展史教育需要讲清楚的四个道理

［摘 要］思政课的本质是讲道理。 社会主义发展史教育教学需要讲清楚四个道理。 四个道理历史逻辑一

脉相承，理论逻辑相互支撑，实践逻辑环环相扣，目标指向一以贯之，对大学生学习社会主义发展史而言，需

要在教学中深刻把握、深度启迪。

［关键词］社会主义发展史；理想信念；理论教育

刘宁静 杨坤睿

思政课的本质是讲道理。 社会主义发展史与党
史、新中国史、改革开放史紧密关联，是高校思政课的
有机组成部分， 在帮助学生树立正确的理想信念、养
成科学的思维方法等方面具有重要意义。社会主义发
展史视野开阔、内容丰富、思想深邃，在教学中需要坚
持问题导向，加强思想引导和理论辨析，解答学生的
理论困惑，将蕴含其中的关键道理讲深、讲透、讲活，
方能引导学生树立唯物史观，认清社会主义发展史主
题主线、主流本质，把握社会主义发展规律，不断坚定
对马克思主义的信仰、 对中国特色社会主义的信念、
对实现中华民族伟大复兴中国梦的信心。

讲清楚科学社会主义是科学的而非空想的道理

受到社会和网络上的一些错误思想的影响，思政
课教师在讲授共产主义远大理想的时候，一些青年大
学生在情绪上少了些澎湃热情，仿佛事不关己。 如果
不能及时有效地纠正这些错误的认识，实现共产主义
在他们那里就会成为一个口号、一句空话，立德树人
的效果必然大打折扣。 因此，讲授社会主义发展史首
先要讲清楚科学社会主义与空想社会主义的本质区
别：

一是讲清楚两种理论都是历史发展的产物，但有
着不同的经济根源和阶级基础。空想社会主义不成熟
的理论，是同不成熟的资本主义生产状况、不成熟的
阶级状况相适应的。习近平总书记在纪念马克思诞辰

200 周年大会上指出：“在马克思提出科学社会主义
之前，空想社会主义者早已存在，他们怀着悲天悯人
的情感，对理想社会有很多美好的设想，但由于没有
揭示社会发展规律， 没有找到实现理想的有效途径，
因而也就难以真正对社会发展发生作用。 ”而科学社
会主义则诞生于欧洲资本主义生产方式和生产关系

普遍确立并逐渐走向成熟的时代，资本主义的内在矛
盾、 必然灭亡的趋势及其条件已经充分暴露出来，工
人阶级的革命运动也有了相应的发展，逐渐从自发走
向自觉并作为独立的政治力量走上世界历史的斗争
舞台。

二是讲清楚二者都是无产阶级的阶级利益的理
论表现，但有着不同的世界观和理论基础。 空想社会
主义者解决社会问题的办法还隐藏在不发达的经济
关系中，所以只能从头脑中产生出来，其世界观是历
史唯心主义。 他们由理性出发，必然找不到通往理想
社会所要依靠的物质力量。 科学社会主义则相反，马
克思、 恩格斯首次将社会主义建立在现实的基础上，
揭示了物质资料生产在人类社会发展中的决定性作
用，从而把社会主义建立在科学的基础上。

三是讲清楚科学社会主义找到了变革旧社会所
要依靠的力量———无产阶级，以及建立新社会的正确
途径———无产阶级革命和无产阶级专政。空想社会主
义运动的根本缺陷之一，在于没有找到求得工人阶级
解放的正确道路，而是向资产阶级政府、有钱人和“社
会贤达”呼吁改变政策，或者是带领少数人去搞共产
主义实验， 以及试图在不推翻资本主义社会的前提
下，通过建立合作社、“劳动银行”等方式来实现。而科
学社会主义则让工人阶级通过革命斗争从资产阶级
手中夺取国家政权，使自己成为统治阶级，并打碎资
产阶级的国家机器，建立无产阶级专政的国家政权。

讲清楚科学社会主义是科学的而非空想的价值
目标，就是要使学生认识到科学社会主义，并不是少
数天才人物的发现和发明，而是建立在人类社会经济
运动的事实、 规律和历史趋势基础上的科学认识、实
践运动，也是已经建立并且正在继续成长和发展中的
人类社会最先进的社会制度。帮助学生深刻理解马克
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思主义是科学的、人民的、实践的、不断发展的开放的
理论，从而夯实大学生的信仰根基。

讲清楚科学社会主义在中国的成功实践中深刻
改变中国、影响世界的道理

科学社会主义一经诞生就与工人运动相结合并
在世界不同国家的社会主义实践中取得了辉煌的成
就。 20世纪 80年代末 90年代初，社会主义运动遭受
巨大挫折，东欧剧变、苏联解体。 所以，我们在教学中
就必须为学生讲清应该如何看待这一挫折，这是社会
主义发展史中不能回避也无须回避的重大理论和现
实问题。 但是如果我们的教学仅仅解释这一挫折，而
没有足够的篇幅为学生介绍 19 世纪下半叶以来科学
社会主义的辉煌成就， 必然会削弱马克思主义理论、
科学社会主义运动、共产主义信仰在大学生心中的分
量，使教育发挥立德树人的作用大打折扣。因此，我们
需要为大学生讲清楚科学社会主义在中国的成功实
践中深刻改变中国、影响世界的道理。

事实上，科学社会主义自诞生后，逐步与工人运
动相结合，成为无产阶级革命的行动指南。因此，我们
需要列举历史事实，说明科学社会主义在实践中发挥
的重要作用，实现教学目标。比如，在 1848年《共产党
宣言》发表到 1895年恩格斯逝世的这个时期，可以通
过各国工人运动的蓬勃发展和第一国际时期国际共
产主义运动所取得的一系列成就，说明科学社会主义
的科学性。 在讲到科学社会主义从理论、运动到社会
主义制度建立的第二阶段时，要着重讲清俄国十月革
命胜利的历史意义和深远影响。在讲到列宁和斯大林
领导的苏联建设社会主义实践时，要从正面讲它的成
就和经验， 同时讲清要一分为二地看待苏联模式，坚
持历史唯物主义，破除历史虚无主义的思维陷阱。 在
科学社会主义与各国实践相结合的第三个阶段，要讲
解在各国无产阶级政党的领导、共产国际以及苏联的
影响下，许多国家纷纷走上了社会主义道路，社会主
义从苏联一国发展至多国。在讲到社会主义国家改革
的第四个阶段，要讲解在马克思主义的指导下，社会
主义国家开始在改革中探索适合自己国家的社会主
义建设道路。

讲清楚科学社会主义在中国的成功实践中深刻
改变中国、影响世界的历史和事实，目的在于帮助青
年大学生认识到科学社会主义一经诞生就成为了全

世界无产阶级反对资产阶级、建立新的社会制度的理
论武器和行动指南， 在理论与实践结合的逻辑中，感
受国际工人运动蓬勃发展的历程和取得的辉煌成就，
体会马克思主义的实践伟力， 用唯物史观来沟通心
灵、启智润心、激扬斗志。

讲清楚中国特色社会主义是社会主义，不是别的
什么主义的道理

习近平总书记明确指出：“我们党始终强调，中国
特色社会主义， 既坚持了科学社会主义基本原则，又
根据时代条件赋予其鲜明的中国特色。 这就是说，中
国特色社会主义是社会主义，不是别的什么主义。 ”这
就为广大思政课教师讲清楚中国特色社会主义的实
质提供了科学的依据。 因此，思政课教师需讲清以下
两个方面：

一方面，教师要为学生讲清楚中国特色社会主义
的建设目标、基本原则和发展方向。例如，在国体和政
体上，实行人民民主专政和人民代表大会制度，这是
不应变和不能变的。 在经济制度上，坚持公有制为主
体、多种所有制经济共同发展，坚持以按劳分配为主
体、多种分配方式并存，实行社会主义市场经济体制。
而这里的“公有制为主体”“按劳分配为主体”和“社会
主义市场经济体制”中的“社会主义”这个定语，都是
科学社会主义基本原则的体现。这些也都是不应变和
不能变的，变了也就不能称其为社会主义。此外，在意
识形态上，坚持以马克思主义为指导，培育和践行社
会主义核心价值观；在根本立场上，坚持以人民为中
心，不断促进人的全面发展，实现全体人民共同富裕。
这些都体现了科学社会主义基本原则，赓续了科学社
会主义基因血脉。 如果丢掉了这些，就不成其为社会
主义了。

另一方面，教师也要讲清楚中国特色社会主义在
坚持科学社会主义基本原则同中国具体实际、历史文
化传统、时代要求相结合的过程中，如何得以丰富和
发展。因此，教师要从中国特色社会主义“守正”与“创
新”两个方面讲清楚，引导青年大学生认识到中国特
色社会主义是科学社会主义理论逻辑和中国社会发
展历史逻辑的辩证统一，是根植于中国大地、反映中
国人民意愿、适应中国和时代发展进步要求的科学社
会主义，是实现中华民族伟大复兴的必由之路。

讲清楚中国特色社会主义是社会主义，不是别的

33



什么主义的价值目标，在于帮助青年大学生不断增强

“四个自信”，不断激发自身对中国特色社会主义的政
治认同、思想认同、理论认同、情感认同，不断筑牢中
国特色社会主义共同理想，自觉成为德智体美劳全面
发展的社会主义建设者和接班人。

讲清楚社会主义从来都是在开拓中前进的道理

在 20 世纪 80 年代末 90 年代初，东欧剧变、苏联
解体使世界社会主义发展陷入低潮。 “马克思主义还
灵不灵”“社会主义还行不行”之类的疑虑萦绕在当时
一些人们的脑海中，直至今日，西方舆论界依然在用
这一悲剧来证明马克思主义的失败， 也蛊惑了不少
人，让一些青年大学生对科学社会主义的发展前途多
了一些疑虑，少了一份坚定。针对这种情况，就需要讲
清楚社会主义不存在一成不变的模板，需要各国在实
践中结合具体情况在探索中实现社会主义向前发展，
这个过程中出现的挫折并不能改变世界社会主义的
发展趋势。 为此，就需要教师在教学中从多个维度引
导学生以更加恢弘的历史视野，在把握科学社会主义
的发展道路中，明白社会主义从来都是在开拓中前进
的道理。

首先，要从理论维度梳理马克思主义经典作家的
大历史观。 比如，马克思讲到，“在将来某个特定的时
刻应该做些什么，应该马上做些什么，这当然完全取
决于人们将不得不在其中活动的那个既定的历史环
境”。列宁讲到，“现在一切都在于实践，现在已经到了
这样一个历史关头：理论在变为实践，理论由实践赋
予活力，由实践来修正，由实践来检验”。 毛泽东同志
讲到，“俄国的问题只能由列宁解决，中国的问题只能
由中国人解决”。 习近平总书记指出，“马克思主义必
定随着时代、实践和科学的发展而不断发展，不可能
一成不变，社会主义从来都是在开拓中前进的”。要引
导大学生认识到社会主义是从低级到高级的发展过
程，必须不断研究新情况，解决新问题，总结新经验，
不断前进。

其次，要从实践维度总结国际社会主义运动的经
验教训。 让大学生从十月革命到战时共产主义政策，
从苏联模式到苏东剧变，从中国革命新道路到改革开
放新局面，再到中国特色社会主义进入新时代等实践
中， 了解到在建设社会主义强大国家的历史征途中，
没有一个民族、一个国家能通过亦步亦趋地走别人的

道路来实现自己的发展，也没有一条一成不变的模式
可以引导所有国家实现发展，任何社会主义国家的发
展都不能故步自封， 必须结合本国国情和时代特征，
进行长期而艰苦的探索。

最后，要从历史维度梳理人类社会发展的整体进
程。教师要指导学生通过考察历史上封建社会代替奴
隶制社会、资本主义社会代替封建社会的过程，认识
到一种剥削制度代替另一种剥削制度还尚且经历了
一系列的反复和挫折，更何况是社会主义社会取代资
本主义社会，也一定是在探索中曲折前进的。 由此传
递给学生一个客观事实：人类社会是从低级向高级发
展的，但这种发展又不是直线式的，有时会出现某种
程度的曲折甚至倒退， 这也是符合历史规律的现象。
正如讲清楚社会主义从来都是在开拓中前进的道理，
就是要帮助大学生用唯物史观的眼光将社会主义实
践中遇到的困难、挫折甚至倒退置于人类社会历史发
展的长河中考察，认识到社会主义的发展探索中必然
会遇到挫折， 但挫折并不改变社会主义发展的方向，
进而增强对中国特色社会主义的信念。

综上， 通过讲清楚空想社会主义和科学社会主义
的区别与联系， 从理论维度帮助大学生把握科学社会
主义的科学性； 讲清楚科学社会主义从始至终就是实
现共产主义社会的行动指南， 从历史维度帮助大学生
把握科学社会主义的实践伟力； 讲清楚科学社会主义
基本原则是中国特色社会主义事业的“根”和“源”，从
现实维度帮助大学生把握科学社会主义的开放发展
性； 讲清楚社会主义从来都是在开拓中前进的历史必
然， 从价值维度帮助大学生把握科学社会主义发展建
设的规律性。四个道理历史逻辑一脉相承，理论逻辑相
互支撑，实践逻辑环环相扣，目标指向一以贯之，对大
学生学习社会主义发展史而言， 既是实现精准把握的
基本要求，也是对相关思想疑惑的积极回应，更是学史
增信的必然环节，需要在教学中深刻把握、深度启迪。
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