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以案例教学为核心的“四位一体”混合模式在农业硕士教学中的
应用———以农村发展领域为例
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摘 要：以案例为核心的“四位一体”混合教学模式集合了理论教学、讨论式教学和实践教学等多种教学方法，有助于丰富农业
硕士研究生培养中原有的教学体系和教学内容。本研究以农村发展领域硕士研究生的培养为例，设计了“四位一体”混合教学模
式的实施策略，为其在农业硕士研究生教育教学中的应用提供参考。
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The Application of Case-centered "Quaternity" Mixed Teaching Model in the Teaching of Agricultural
Postgraduates ——— Taking the Field of Rural Development as an Example
ZHANG Ying, JIA Xiaohu, SONG Yu, Deng Mengzhi, ZHANG Xu
（Institute of Economics and Management, Henan Agricultural University, Zhengzhou，Henan 450046，China）
Abstract: The case-centered "Quaternity" mixed teaching model integrates various teaching methods such as theory teaching, discus-
sion teaching and practice teaching, etc., which is helpful to to enrich the original teaching system and teaching content in the cultiva-
tion of agricultural postgraduates. Taking the cultivation of postgraduates in the field of rural development as an example, this paper
designed the implementing strategy of the "Quaternity" mixed teaching model, which provided reference for its application in the edu-
cation of agricultural postgraduates.
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誗农业教学研究

当前，我国正处于农村社会经济快速发展时期，

在计划经济向市场经济、传统农业经营形式向现代
农业经营形式的转型过程中，农村发展面临着经济、
政治、环境、社会等多方面的问题。在转型期，我国农
村、农业的发展亟须具备扎实的理论基础与实践能
力的高级复合型管理应用人才，这对农业硕士（农村

发展领域）研究生的培养提出了新的要求。农村发展
领域进一步要求该专业的研究生能够了解我国农村

区域发展的现状及趋势，具备农业经济学、农村公共
管理学、农村公共政策分析、农村社会学等理论基
础，掌握科学的社会调查和数理统计方法，拥有阅读

和综述农村发展领域的中外文文献与科技论文写作

的能力，能够综合运用农村发展领域的理论、方法和

工具，对农村实际问题进行分析和应对，具有独立承

担农村发展领域实际工作的专业水平。由此可见，农
业硕士（农村发展领域）研究生的培养更注重综合性

和实践性。
传统教学强调理论的阐释，对研究生分析和解

决实际问题的实践能力培养不够。与传统教学法相
比，案例教学法具有真实性、典型性、针对性、完整
性、问题性和时代性等特征。同时，案例教学的效果
也优于传统教学方式[1-2]，能够更好的发挥学生潜能，

因而也更受学生欢迎[3]。改革开放后，我国许多高等
院校引入了案例教学模式，取得了一定的实践经验

和研究成果[4-8]。目前，案例教学法已经普遍应用于
管理学、社会学、法学等课程教学中。虽然农业硕士
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研究生课程中也采用了举例和案例分析等教学环

节，但是需要进一步针对农村发展领域的特点，探讨

多手段混合式教学模式在硕士研究生教学中的实施

策略，提高学生对理论知识的理解与运用能力，培养

学生分析农村发展中的现实问题、提出解决方案的
能力，为以后独立承担农村经济发展与实际管理工

作积累实践经验。
基于此，本研究设计了一个以案例教学为核心，

集合理论教学、讨论式教学（小组讨论与翻转课堂）
和实践教学“四位一体”的教学模式，并以农村发展领
域硕士研究生的培养为例，设计混合教学模式的实施

策略，为以案例教学为核心的“四位一体”混合教学法
在农业硕士研究生教育教学中的应用提供参考。

1 以案例为核心的“四位一体”混合教学模式设计

案例教学法是指教学者围绕着教学目标和教学

问题，采用文字声像等媒介对某个真实的情景（或个

案）进行客观的描述，为学生提供浸入式、全景式的
学习情境。以案例为核心的“四位一体”混合教学模
式在案例设计的基础上，结合线上资源与线下课堂

学习，将案例教学、传统理论教学、讨论式教学（小组
讨论与翻转课堂）和实践教学融为一体（图 1）。

1.1 “四位一体”的混合教学模式设计思路
混合教学模式的实施需要课程小组规范教学内

容与课时安排，改革教学方法与考核方式。提倡采取
“线上课程预习（教师超星自建课程+MOOC视频）+
课堂基本理论与技术讲授 +教学案例课堂讲解与讨
论+课后文献精读与研讨+小组讨论与翻转课堂+实
地调研与考察+课程论文撰写/汇报”的教学思路，改
变知识灌输式的教学，注重学生创新能力的培养。
1.2 案例选择与设计
教学设计是“四位一体”混合教学模式的基础。

案例库建设、案例选择、案例调查、案例文书撰写、案

例使用说明编制是案例教学的准备工作；案例展示、
案例讲解、案例讨论、案例应用等环节则贯穿于理论
教学、小组谈论与翻转课堂以及实践教学等环节。
1.3 案例教学评价机制设计
针对相关课程师生发放调查问卷，了解师生对

以案例为核心的“四位一体”混合教学模式实施环节
与过程的意见与建议，制定有效措施，完善混合教学

法的实施策略，提高教学的效果，推动“四位一体”多
元互动式混合教学模式的发展。

2 以案例为核心的“四位一体”混合教学模式总体
实施策略

以案例为核心的“四位一体”混合教学法包括课
前准备、课堂实施、基地实践、课程考核以及课后评
价与反馈等多个环节（图 2）。
课前准备阶段，要求教师录制好学生课前学习

的视频和阅读资料上传到超星系统或大学慕课网

中；确定课程使用的案例，收集案例信息，撰写案例

文书，整理学生课前需要阅读的文献与案例资料。
课堂实施阶段，教师将理论知识与案例情景引

入课堂教学，通过对案例的分析发现问题，查阅文

献，制定研究方案，提出解决问题的对策，最后对案

例的全过程做知识总结。在案例教学过程中选择合
适的知识点，设置成小组讨论主题，学生利用课下时

间查阅资料、头脑风暴，使用翻转课堂的方式加深学
生对知识的理解。
基地实践阶段，组织师生到学院教学科研实习

基地进行参观，分小组进行实地调研，开展与课程相

符的实践活动。
课程考核阶段，设置多元化的考核方式。除了考
试和课程论文之外，学生在教师的指导下撰写实验

报告和研究报告，并制作 PPT进行课堂汇报与讨论。
课后评价与反馈阶段，对师生进行问卷调查，评

价教学效果，提出改进措施。

3 “四位一体”混合教学模式具体实施策略———以
《社会调查与研究方案》

农业硕士（农村发展领域）研究生培养方案中设

置了必修课（包括专业公选课和领域主干课）和公选

课。根据具体授课内容和授课目标，案例教学在不同
课程中所占比重不同。例如在“农村公共管理”和“农
村公共政策分析”的课程中，案例教学作为辅助教学
方法穿插在不同章节。“社会调查和研究方案”、“文
献综述与写作”等课程则需要大量的案例教学，并结

图 1 四位一体混合教学模式
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合实践使学生掌握农村社会调查的方法和研究方案

的设计技巧。本文以“社会调查与研究方案”为例，介
绍案例教学的具体实施策略。
3.1课前准备
组织“社会调查与研究方案”课程相关教师，围

绕课程教学内容和案例教学开展讨论，明确教学目

标，制定教学大纲，依据大纲组建教学团队。撰写案

例教学文书，制作案例教学课件。要求教师录制好学
生课前学习的视频和阅读资料上传到超星系统中。
要求研究生课前阅读《社会科学研究方法导论》，掌
握 STATA14.0软件操作，熟练掌握统计分析方法；
阅读课前老师指定的资料与文献。
3.2 课堂实施
优化教学内容，整个教学内容分为三个部分。

图 2 “四位一体”多元混合教学模式总体策略

65· ·
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第一部分为课程知识讲解。具体教学内容包括
社会调查研究方法概述（社会调查研究的方法论、研
究类型、分析单位、研究流程）；社会研究方案的设计
（研究问题的选择及明确化、概念和变量选择与理论
建构、调查研究方案的撰写、调查研究中常见误差来
源）；社会调查研究的基本方式与方法（抽样调查、个
案调查、问卷调查、访谈调查等）；调查资料的整理、
分析与研究报告的撰写（问卷调查整理、数据资料初
步整理、定性资料整理与初步统计分析、各类研究报
告的结构及撰写方法）。
第二部分为案例情景引入。课题组根据课程设
置，组织课程小组教师对学院教学科研实习基地进

行实地调查与访谈，编写教学案例文书（包括案例正

文、案例思考题、案例使用说明书、附件等）。将案例
穿插于各个部分的讲解过程中，引导学生理解社会

调查方法的应用过程和技巧，并寻找案例中的现实

问题。
第三部分为基于案例的研究方案设计。在教师

的指导下，将现实问题转化为科学问题，确定研究题

目，查阅文献，设计调查问卷，撰写研究方案。以小组
讨论和翻转课堂的形式，汇报小组成员撰写的研究

方案，在授课教师的指导下，修改完善研究方案和调

查问卷。
3.3 实践基地
利用实践课时进行田野调研，组织学生对教学

科研实习基地或合作单位进行实地调查。每个研究
小组根据自己的选题，利用自由访谈时间对受访对

象进行一对一访谈与调查。
3.4 课程考核
整理实地调查数据，根据小组的选题进行描述

性统计或实证分析，返回课堂汇报研究成果，教师对

小组汇报的研究方法和研究结论进行点评，提出修

改意见，并要求学生于期末提交一份调查报告或学

术论文。授课教师综合学生的线上学习时间、课堂小
组汇报表现、调查报告或学术论文规范性和创新性，
对学生进行综合成绩评定。
3.5 课后评价与反馈
第一，学生对教师的评价。学生在课程结束后，

对教师的教学方法，案例使用，知识点讲解，问题排

查等方面进行评价。第二，学生对教学资料评价。学
生在课程结束后，对案例库、教学科研实习基地的选
择等方面进行评价。第三，教师对学生的评价。教师
对学生的小组汇报、研究方案、研究报告进行打分。
第四，教师对教学效果的评价，教师使用调查问卷对

学生的学习满意度、参与度和效果进行调查分析。
3.6 教学反思与实施策略优化
教师对以案例为核心的“四位一体”混合教学模
式的教学效果进行综合评价和总结后，进行教学反

思与总结，与课题组召开研讨会，进一步完善和优化

教学效果。

4 “四位一体”混合教学模式教学反思与实施建议

4.1 以案例为核心的“四位一体”混合教学法有利
于提高学生学习能力和实践创新能力

授课教师通过对案例材料和知识点的深度剖

析，引导学生运用理论知识对案例进行分析、讨论和
调查，将课堂讲解、案例教学和实践教学相结合；引
导学生利用线上资源在课前、课中和课后对案例进
行深度剖析，提高学生的参与度；培养学生发现现实

问题、分析现实问题、解决现实问题的能力；提升学
生理论运用与文本分析能力、团队协作能力与实地
调查能力；培养学生科学研究方法，提升科研素质。
4.2 以案例为核心的“四位一体”混合教学法有助
于提升教师教学水平和教学效果

混合教学法虽然在一定程度上减少了教师课堂

授课时间，但对教师的授课能力、前期准备工作以及
学生的参与度与配合度要求更高。如果教师能够将
案例教学和自己的研究方案相结合，利用案例教学

整合资料，利用课堂讲解发现问题，利用实践教学搜

集数据，将科研与教学相结合，激发混合式教学模式

的实施动力，刺激教学水平的提高。
4.3 以案例为核心的“四位一体”混合教学法需要
学院、教师和实习基地等多元主体的参与合作
案例教学源于实践，也要归于实践。数据收

集、调研访谈、参观考察等环节都需要社会组织的
高度配合，这为混合教学模式的实施增加了难度。
积极推荐“校企合作”，打造教学科研实习基地，组
建专家团队，在获得社会组织支持配合的同时也

将最新的科研成果带到企业、合作社、家庭农场
中，促进科研转化率，稳定学校与地方社会组织的

合作模式。

5 结 语

以案例为核心的“四位一体”混合教学法将理论
教学、案例教学、小组讨论与翻转课堂、实践教学等
教学方式融为一体，将理论与实践相结合，有助于丰
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课堂活跃程度评定。20%根据学生小组汇报考核，结
合 PPT制作，课堂发言和讨论。为使每位小组成员
的分值更加客观，特别利用线上小程序来互相打分，

以此衡量每位小组成员在本环节的贡献系数。20%
通过学生实践表现和书写实践总结评定，包括调查

目标、内容、方法、结果和制定保护策略等，以引导学
生多体会、多思考。

3 结 语

生物多样性是人类生存的基础，在人类可持续发

展过程中至关重要。生物多样性遭到严重破坏更激发
了我们保护生物多样性的强烈责任感。高校《生物多样
性》课程的开设对增强学生的保护意识起到积极的促
进作用。本课程根据教学目的和社会现状不断探索和
改革教学方式、方法；结合植物保护专业知识，以快乐
学习，热爱自然，开阔眼界为宗旨，向学生传递保护生

物多样性的理念，提高新时代大学生社会责任感和综

合素质，鼓励学生积极参与和共建地球生命共同体。
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富农业硕士（农村发展领域）研究生培养中原有的教

学体系和教学内容。“四位一体”混合教学法以理论
知识的讲解为起点，以案例库为教学素材和支撑，利

用线上资源引导学生在课前、课中和课后对理论进
行剖析；利用小组讨论和翻转课堂对现实问题和科

学问题进行讨论与展示；利用实践教学进行参观与

考察，使学生迅速进入情境；打破传统教学模式的固

化，激发学生的学习兴趣，提高学生的参与度。混合
教学模式帮助农村发展领域的农业硕士研究生充分

理解国家相关农业政策，培养学生良好的职业道德，

增强学生服务“三农”的社会责任感，牢固树立社会
主义的核心价值观，在未来的教学实践中，应该根据

各个专业和当地实际情况进一步创新、完善和推广。
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