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2016年 12月， 具有里程碑意义的全国高校思想
政治工作会议召开， 习近平总书记明确提出了 “高校
培养什么样的人、 如何培养人以及为谁培养人” 的使
命性论题， 并谋划了以课堂教学为主渠道， 各类课程
与思政课程同向同行、 形成协同效应的建设思路。 河
南农业大学大学物理课程思政团队紧跟时代步伐， 积
极推进课程思政建设， 践行课程思政全新育人理念。

一、 大学物理课程思政建设背景
河南农业大学有重视思政育人的传统， 已连续

召开 33届思想政治教育研究会。 2018年， 河南农业
大学被确定为全省 “三全育人” 综合改革试点高校。
近年， 学校以课程思政建设为导向， 以新农科建设为契
机， 积极进行课程思政建设， 成效显著。 河南农业大
学课程思政教学研究示范中心获批省级示范中心， 大
学物理等 8门课程获批首批省级课程思政样板课程。

二、 大学物理课程思政建设路径
（一） “高站位” 重视课程思政
坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指

导， 将其贯穿于教育教学全过程各环节。 学校将专业
课程融入思政元素， 逐步构建起多层次互补、 有机融
合的大思政教育体系， 对引导大学生树立马克思主义
信仰， 坚定中国特色社会主义道路自信、 理论自信、
制度自信、 文化自信， 立志听党话、 跟党走， 形成正
确的世界观、 人生观、 价值观， 具有重大意义。

大学物理课程以省级课程思政样板课程建设为
契机， 紧跟学校的建设步伐， 把坚持 “四个自信” 放
在首位， 以 “两性一度” 为准绳， 积极探索 “金课”
建设。 “培养什么人” 实施以 “人” 为核心的培养目

标， “如何培养人” 实施以 “人” 为核心的培养过程，
“为谁培养人” 检验以 “人” 为核心的培养成效。

（二） “增内涵” 推进课程思政
大学物理课程思政团队响应学校号召 ， 培养

“一懂两爱” 时代新人， 实现全员、 全过程、 全方
位育人目标， 着力提高课程思政内涵式教学水平。
一是邀请马克思主义学院思想政治理论专业教师加
入团队， 采取听课研学或一对一、 一对多指导等模
式对教师进行专业指导， 不断提高专业课程教师课
程思政的方式方法； 二是开设系统性培训课程， 从
思想认识、 内容形式等方面提高专业课程教师融合
教育的能力， 提升教师的职业道德素养； 三是把课
程思政建设融入工作、 生活中， 彰显 “学高为人
师、 德高为人范” 的职业道德价值， 不断提升自身
品德和素养， 使教师成为学生心目中的明星； 四是
团队积极利用以赛促改的方式， 提高课程思政建设
成效。 在参加比赛过程中， 团队认真研究教学方
法、 教学模式、 教学理念， 获得了课程建设的宝贵
研究经验， 并取得了丰硕成果。

（三） “多维度” 建设课程思政
第一， 发挥一线教师的主力军作用。 课程思政

建设的关键在教师， 教师作为课程思政的主力军，
只有坚持立德树人、 立德垂范、 以身示范、 以身作
则， 才能更好地传授知识、 培养能力。 大学物理课
程思政团队聚焦落实立德树人根本任务， 真正担起
学生引路人的使命和责任， 提高人才培养质量。 团
队教师积极挖掘课程中蕴含的思政教育元素和所承
载的思想政治教育功能， 把育人的基本道理、 社会

摘 要： 围绕 “高校培养什么样的人、 如何培养人以及为谁培养人” 的使命性论题， 河南农业大学大学物
理课程思政团队积极进行课程思政建设。 该团队通过 “高站位” 重视课程思政、 “增内涵” 推进课程思政、 “多
维度” 建设课程思政、 “深育人” 实施课程思政等路径进行积极探索与实践， 并提出高校在课程思政建设中， 要
发挥一线教师的主力军作用， 发挥教改项目的强支撑作用， 发挥课堂教学的主渠道作用， 发挥时事教学的即时性
作用， 以学生为中心， 以本为本， 把人才培养与社会实践相结合， 从而培养 “五育并举” 的新时代优秀大学生。
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主义核心价值观的要求、 实现民族复兴的理想和责
任有机融入课程教学中， 实现知识体系教育与思想
价值教育的统一。

第二， 发挥教改项目的强支撑作用。 团队负责
的 2017 河南省教改项目 “基于 STS 教育理念的大
学物理教育与人文教育相融合的实践与研究”， 进
行了将思政元素融入大学物理课程教学的积极探索
与实践； 团队负责的 2019 河南省教改项目 “大学
公共基础课程思政的研究与实践”， 重在研究课程
思政理论， 创新教学模式与教学方法， 深挖思政元
素。 借助大学物理课程教学的实践性、 交流性、 综
合性和持久性， 融合思政教育的开放性、 互动性、
多元性、 发展性， 为建设课程思政提供有力支撑。

第三， 发挥课堂教学的主渠道作用。 团队教师
积极进行课程思政背景下的教学创新， 发挥课堂教
学主渠道作用 。 团队负责人讲授课程思政案例
《熵》 获评河南农业大学优秀课程思政案例。 以此
为范本， 团队从教学目标的设定、 教学理念的贯
穿、 教学手段的运用、 教学过程的实施、 教学评价
的体现等方面， 合理运用现代信息技术， 创设新型
智慧学习空间， 多角度融合思政元素， 对大学物理
课程进行全新的设计与实践。

第四， 发挥时事教学的即时性作用。 新冠肺炎
疫情期间， 团队通过开展 “把灾难当教材 与祖国
共成长” 主题教育活动， 在展现无悔逆行、 执着坚
守保护百姓的英雄事迹中， 深入开展生命教育、 科
学教育、 道德教育、 信念教育； 通过学习习近平总
书记 “七一” 重要讲话精神， 深入了解中国共产党
的百年发展史， 培育和践行社会主义核心价值观，
学生的 “四个意识” 更牢固， “四个自信” 更坚
定， “两个维护” 更坚决。

（四） “深育人” 实施课程思政
大学物理课程思政团队本着深化育人的宗旨，

在课程教学中将马克思主义原理与科学精神的培养
结合起来， 培养学生发现问题、 分析问题和解决问
题的能力。 团队深挖物理学史典型案例的人文内涵，
融合思政元素， 进行人生观、 价值观教育； 通过案
例教学法， 培养学生的创新思维能力、 思辨能力，
引导他们树立正确的人生观和价值观， 从而做到物
理知识传授的显性教育和思政教育的有机融合。

作为农林类大学， 河南农业大学授课对象多为
农林牧专业的学生。 大学物理课程思政团队在课程
教学中加强生态教育、 环保教育， 引导学生树立绿
水青山就是金山银山的理念。 团队教师切实增强学
生服务社会的责任感、 使命感， 注重大国 “三农”
情怀的培养， 引导学生树立以强农兴农、 农业农村
现代化、 服务乡村全面振兴为己任， 立志成为知农
爱农创新型人才。 通过价值引领目标的实现， 提升
人文素养， 培养学生的团队协作精神、 创新精神、
爱国主义精神， 达到人才培养与社会实践相结合，

从而做到贯彻以本为本、 深化育人的宗旨， 培养
“五育” 并举的新时代优秀大学生。

三、 大学物理课程思政建设成效
项目实施以来， 团队在课程建设方面取得重大

突破 ， 团队主讲的大学物理荣获首批河南省战
“疫” 类课程思政样板课程、 第二批河南省线上线
下混合式一流课程以及 2020 年河南省线上本科教
学课程二等奖。

团队高度总结课程思政教学案例， 并通过各类
教学竞赛检验成果。 比如， 团队成员参加 2020 年
河南省教学技能大赛荣获理科组第一名、 特等奖 1
人， 参加 2019 年河南省创新课大赛获得一等奖 1
人。 团队思政指导教师参加 2021 年河南省高校思
想政治理论课教师教学技能大赛获特等奖 1 人， 参
加 2020 年河南省教学技能大赛获得一等奖 1 人 ，
获河南省 “五一” 劳动奖章荣誉称号 1 人。

团队成员身体力行， 服务河南农业大学课程思政
建设， 指导其他学院教师获得河南省创新课大赛特等
奖 1人、 一等奖 1人、 二等奖 5人， 并多次参与校内
外课程思政课程、 一流专业、 教改项目的建设与论证。

2020年， 团队负责人在全国高等农林院校数理
化暨计算机教学与教材建设研讨会和西北农林科技大
学教育教学论坛上做了题为 《大学物理课程思政案
例分析》 的报告， 在学校宣传思想工作会议暨思想
政治教育研究会上做了课程思政建设经验介绍， 积
极推广课程思政建设经验， 受到与会专家一致好评。

课程思政建设任重道远， 在以习近平新时代中
国特色社会主义思想指引下， 将涌现出更多优秀的课
程思政践行者。 课程思政建设者需深刻领会习近平总
书记在全国教育大会上的重要讲话精神， 本着传播知
识、 传播思想、 传播真理， 塑造灵魂、 塑造生命、 塑
造新人的时代使命， “守好一段渠、 种好责任田”，
培养出更多具有 “兴” “强” 特质的新时代青年。
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